Sprawozdanie z realizacji Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Poniatowa za rok 2023

Podstawy prawne realizacji programow:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz.2151 z péZn. zm.).

2. Uchwata nr LXV/470/22 Rady Miejskiej w Poniatowej z 20 grudnia 2022 r. w sprawie
Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023.

Wsérod réznych probleméw spolecznych w naszym kraju — te zwigzane z alkoholem
oraz narkomanig sg jednym z trudniejszych do rozwigzania. Wynika to przede wszystkim z ich
rozmiarow a takze kosztow spotecznych i ekonomicznych jakie ponoszg nie tylko osoby
indywidualne, ale i cale spoteczenstwo. Koszty ekonomiczne zwigzane z uzywaniem
i naduzywaniem alkoholu to przede wszystkim koszty leczenia choroby alkoholowej
ijej powiktan, wypadkéw drogowych, zaangazowania wymiaru sprawiedliwos$ci, opieki
spotecznej, koszty przedwezesnej umieralnosci i rent, spadek produktywnosci pracy 1 wiele
innych. Zgodnie z nowoczesnym podejsciem do problematyki alkoholowej pojecie ,,walka
z alkoholizmem” zostalo zastapione okresleniem ,,rozwiazywania probleméw alkoholowych”
rozumianych jako caloksztalt negatywnych, ale rownoczeénie wielowymiarowych
konsekwencji zwigzanych z konsumpcjg alkoholu. Obecnie nie przypisuje si¢ szkod
wyrzagdzonych przez alkohol wylacznie alkoholikom i osobom pijagcym alkohol.
Cala populacja, bowiem jest narazona na szkody zwigzane z alkoholem. W zwigzku z tym,
dziatania podejmowane w ramach Gminnego Programu Profilaktyki iRozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii skierowane sg do wszystkich
mieszkancéw naszej Gminy. Na terenie gminy rozwiazywanie probleméw uzaleznien
do niedawna bylo tematem wstydliwym. Utworzone przed laty punkty konsultacyjne
nie spelnialy oczekiwanych efektow. Wiele srodowisk ukrywalo gleboko, trudne sprawy
alkoholizmu i narkomanii w rodzinie. Podejmowane od kilku lat dziatania w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii sprawily, ze wiele z tych problemow udalo si¢ zlokalizowaé, opisaé, a niektore
rozwigzac.

Miejski  Program  Profilaktyki 1  Rozwiazywania  Probleméw  Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomani na 2023 rok, zwany dalej Programem, jest elementem
,,Miejskiej strategii rozwiazywania probleméw spotecznych”. Jeden wspoélny program faczacy
profilaktyke i rozwigzywanie probleméw alkoholowych wraz z przeciwdziataniem narkomai
odpowiada wspdlczesnym tendencjom dotyczacym, zaréwno siggania po rézne Srodki
psychoaktywne, jak i metodom ich rozwigzywania. Coraz czgiciej obserwuje sig, ze osoby
spozywajace alkohol zazywaja zamiennie réwniez S$rodki psychoaktywne lub tgczg
je z alkoholem. Przez to wspolczesna profilaktyka, ale takze leczenie os6b uzaleznionych,
coraz mniej rozdzielajg problematyke alkoholows i narkotykows. Znalazio to réwniez swoje
odzwierciedleniec w aktach prawnych oraz utworzeniem jednej agencji rzadowej o nazwie
Krajowe Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom. Ponadto zgodnie ze zmianami
w ustawodawstwie, wprowadzonymi od 1 stycznia 2022 roku, elementem gminnych
programéw profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii staty sie rowniez zadania zwiazane z przeciwdziataniem uzaleznieniom
behawioralnym.



Zadania zrealizowane w ramach Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

Na finansowanie przedsigwzi¢¢ ujetych w niniejszym Programie, Gmina wykorzystuje srodki
budzetowe z gléwnego zrédta dochodu jakim sq oplaty za wydawanie zezwolef na sprzedaz
napojéw alkoholowych, ktérych nie mozna przeznaczy¢ na inny cel. Niniejszy Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
jest programem rocznym, chociaz wiekszo§é zawartych w nim przedsigwzigé ma z natury
charakter wieloletni.

Punkt informacyjno-konsultacyjny dla oséb z problemem alkoholowym i narkomanskim
Z terenu miasta i Gminy Poniatowa.

Punkt konsultacyjny oferowal w roku 2023 mieszkadicom Gminy Poniatowa, pomoc
psychologiczng prowadzona przez Panig Iwone Bidzifiskg, ktéra pelnita dyzur w kazda drugg
i czwartg $rode miesigca, od godziny 15:00-19:00, Panig Wande Suchorab — psycholog
kliniczny, ktéra pehita dyzur w kazdy drugi i czwarty pigtek miesigca, w godzinach
15:00 - 19:00, Panig Katarzyne Szumilak - Dude psycholog dla 0s6b objetych Niebieska Karta,
ktéra pemila dyzur w kazdy drugi wiorek miesigca w godzinach od 10:00 do 18:00.
Z konsultacji psychologéw skorzystato razem 234 0s6b.

Punkt informacyjno-konsultacyjny dla oséb z uzaleznieniami behawioralnymi.

Punkt konsultacyjny z uzaleznieniami behawioralnymi w roku 2023 dla mieszkancow naszej
Gminy, pomoc psychologiczng prowadzita Pani Urszula Gierczak, ktéra pemita dyzur
W pierwszy poniedziatek kazdego miesiaca, od godziny 16:00 do godziny 20:00.

Z konsultacji psychologa skorzystato 42 oséb.

Punkt poradnictwa prawnego ukierunkowanego na pomoc osobom doznajacym
przemocy w rodzinie oraz z problemem alkoholowym z terenu miasta i Gminy Poniatowa.

Poradnictwo prawne dla mieszkaficéw naszej Gminy, prowadzone jest przez adwokata
Pana Dariusza Leszczynskiego, ktéry pehi dyzur w kazdy drugi wtorek miesigca w godzinach
od 10:30 do 14:30.

Z poradnictwa prawnego skorzystato 35 0s6b.
Telefon Zaufania dla 0s6b z problemem alkoholowym z terenu miasta i Gminy Poniatowa.

Dyzury przy Telefonie Zaufania petnig czlonkowie Klubu Abstynenta ,,Animus”, codziennie
od godziny 16:00.

»Dzien trzezwos$ci” i inne imprezy okoliczno$ciowe zZwigzane z programem
profilaktycznym.

»Dzien Trzezwosci” - to coroczna impreza organizowana przez Stowarzyszenie Klubu
~ANIMUS” przy wspétpracy z Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii, majaca na celu promowanie zdrowego stylu zycia. ,,Dzief
Trzezwosci” potaczony byl razem z Dniem Dziecka. Zorganizowano duzo réznych konkurencji
sportowych, konkurséw, gier i zabaw dla dzieci, wystgpOw muzycznych i tanecznych.



Rozdawano takze plakaty informujgce o zagrozeniach wynikajacych z picia alkoholu. Podczas
imprezy dzialal réwniez punkt informacyjno — konsultacyjny. Zorganizowano prelekcje
dla Stowarzyszenia Klubu Abstynenta ,, ANIMUS”, na temat uzaleznien od alkoholu
i narkotykdow.

Dzialalno$é Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ma za zadanie podejmowac
dzialania motywujace do podjecia leczenia przez osoby naduzywajace alkohol.

Komisja kontroluje réwniez przedsigbiorcow prowadzacych dzialalno$¢ gospodarcza
w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych na terenie gminy.

Czlonkowie Gminnej Komisji =~ Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii posiadajg odpowiednie przygotowanie oraz szkolenia
zgodne z wymaganiami Pafstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Ustawa o wychowaniu w trzezwosci oraz przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982 r. (Dz.U. 22023 r., poz. 2151).

Zarzadzeniem nr 758 z 11 maja 2023 r. Burmistrz Poniatowej powotat nowy sklad komisji.
Komisja podzielona jest na 3 zespoly robocze:

1) Zesp6t Przestuchan,
2) Zespot Kontroli,
3) Zespdt Profilaktyki.

Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Poniatowej w 2023 roku wplyneto 24 wnioskéw dotyczacych podjecia dziatan
z osobami u ktérych zachodzi podejrzenie szkodliwego naduzywania alkoholu. Gminna
Komisja odbyta lgcznie 38 posiedzen, na ktére wzywane byly osoby zaréwno podejrzane
o naduzywanie alkoholu jak i §wiadkowie. Osoby te uzyskaty porady, informacje i pouczenia
jak nalezy postepowaé z osobami naduzywajacymi alkohol, wigkszo$¢ 0sOb zglaszajacych
sie do Komisji byla kierowana do punktéw informacyjno — konsultacyjnych prowadzonych
przez psychologéw. Komisja wspiera wszelkie formy propagowania zdrowego stylu Zycia.
Otacza swoja opickg doradcza osoby z rodzin dysfunkcyjnych oraz zagrozonych wykluczeniem
spotecznym. Komisja preferuje w swojej dziatalnosci wspblprace z dzie¢mi i mlodziezs,
organizuje akcje i imprezy, ktore maja na celu propagowanie trzezwosci i zdrowego stylu zycia.
Wspblpracuje z bieglymi psychologami, kuratorami, policja, pedagogami szkolnymi,
nauczycielami, dyrekcjami szkél, Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Poniatowej, Zespolem
Interdyscyplinarnym w Poniatowej, jak rowniez z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Poniatowej. W 2023 roku do bieglych sadowych skierowano 4 osoby. Gminna Komisja
Rozwiazywania  Probleméw  Alkoholowych  zalozyla 2 Niebieskie  Karty.
Zespot Kontroli przeprowadzit 9 kontroli punktow sprzedazy.

Wspieranie przedsigwzie¢ gminnych, powiatowych, wojewédzkich, wakacyjnych
wyjazdéw dzieci i mlodziezy, realizujacych program profilaktyczny.

Od stycznia 2023 roku organizowane byly zajecia dla 0s6b ze Stowarzyszenia ,,AMAZONKI”
z Poniatowej prowadzone przez psycholog Panig Urszulg Gierczak - ,,Umiejetnosé
asertywnego porozumienia si¢ w rodzinie dotknigtej choroba nowotworowa - zagrozenia
alkoholizmem lub lekomania”.



W styczniu 2023 roku dofinansowano wyjazd Wspdlnoty Liturgicznej Stuzby Oftarza,
dzialajacej przy parafii pw. Ducha Swietego w Poniatowej, w ktérym uczestniczylo 23 dzieci.
Wyjazd powigzany byt z prelekcjg profilaktyczna pt. ,,Co wiemy na temat alkoholu?”’.
Dofinansowano waazd Wspalnoty Odnowy w Duchu Swigtym pod hastem ,,Znajdz
rozwigzanie — nie pij”, w ktorym uczestniczylo 24 dzieci.

W styczniu 2023 roku dofinansowano wyjazd Wspélnoty Oaza Dzieci Bozych, w ktérym
uczestniczyto 16 dzieci. Wyjazd powigzany byl z prelekcja pod hastem: ,, Trzezwy wybor-to
najlepszy wybor!”.

W styczniu 2023 roku zorganizowano wyjazd dla pracownikéw Urzedu Miejskiego
wPomatoweJ na koncert Zespolu Pieéni i Tanca ,,Slagsk” do Lublina, wyjazd polaczony
byl z zajeciami profilaktycznymi pt: ,,Alkohol czgsty przyczyng przemocy w rodzinie”.

W styczniu 2023 roku dofinansowano dla uczniéow, nauczycieli i rodzicow warsztaty
profilaktyczne dla Zespotu Szkél w Poniatowej, pt. ,, Mloda i Zdrowa”.

W kwietniu 2023 roku w Jozefowie nad Wisla przeprowadzono kolejng edycje
Ogolnopolskiego Turnieju Bezpieczenstwa w Ruchu Drogowym, w ktérym wzigli udziat
uczniowie Szkoly Podstawowej im. Ewy Szelburg-Zarembiny w Niezabitowie i uczniowie
Szkoty Podstawowej im. Stefana Zeromskiego w Poniatowej.

W czerwcu 2023 roku dofinansowano warsztaty profilaktyczne pod hastem ,,Przemoc
to niemoc” i ,,Przemoc rodzi przemoc” dla uczniéw szkot podstawowych z terenu gminy
Poniatowa oraz $wietlicy profilaktyczno-wychowawczej w Poniatowe;j.

W pazdzierniku 2023 roku przeprowadzono dla Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i Zespolu Interdyscyplinarnego szkolenie pt. ,,Dzialalnos¢ zespolu
interdyscyplinarmego oraz grup diagnostyczno-pomocowych w mys$l znowelizowanych
przepisow ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe;j”.

W grudniu 2023 roku dofinansowano warsztaty profilaktyczne dla dzieci z klas 1-3
pt: ,,Tajemniczy skrzat” dla Szkoly Podstawowej w Poniatowe;.

Wynagrodzenie bieglych psychologa i psychiatry w post¢gpowaniu prowadzacym
do orzeczenia o obowiazku leczenia, oplaty sadowe.

Biegli sadowi zostali powolani przez Sad Rejonowy w Opolu Lubelskim do opracowywania
i wydawania pisemnych opinii sgdowo-psychiatrycznych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu o0s6b skierowanych przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Od stycznia 2023 roku wydano 4 opinie psychologa i psychiatry
stwierdzajgcych uzaleznienie od alkoholu.

Dofinansowanie dzialalno$ci Klubu Abstynenta , ANIMUS”.

Stowarzyszenie Klub Abstynenta ,,Animus” jest organizacjg zrzeszajgca czlonkoéw na zasadzie
dobrowolnoéci. Do dzialan Stowarzyszenia nalezy zachgcanie i oferowanie réznych form
pomocy terapeutycznej dla os6b uzaleznionych od alkoholu lub majacych problem
z naduzywaniem alkoholu oraz dla cztonkéw ichrodzin. Prowadzi dzialalno$¢ na rzecz
readaptacji spolecznej oraz tworzenia alternatywnego srodowiska do spgdzania wolnego czasu
w atmosferze trzezwosci dla os6b uzaleznionych i wspéluzaleznionych od alkoholu, substancji
psychoaktywnych i zachowan natogowych (hazard, Internet).

Dotacje na cele publiczne zwigzane z realizacja zadan Gminy udzielone w trybic ustawy
o pozytku publicznym i wolontariacie.
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Swietlica profilaktyczno-wychowawcza w Poniatowej jest czynna w: poniedziatek, wtorek,
czwartek, pigtek w godzinach od 15:00 do 19:30, w tym czasie dzieci dostaja podwieczorek.
W soboty w godzinach od 9:00 do 13:30, dzieci dostajg drugie $niadanie.

Swietlica profilaktyczno-wychowawcza w Poniatowej swoimi dziataniami obejmuje 15 dzieci
sg to stali wychowankowie. Oprocz tego swietlica posiada trzy filie, znajduja si¢ one
w: Kraczewicach, Kowali i Poniatowej (wie$). Razem wszystkie filie majg 40 stalych
wychowankéw. Nie mniej jednak jezeli zaistnieje taka potrzeba, to przyjmowani sa dodatkowi
wychowankowie.

Swietlica obejmuje pod swoja opiekg rodziny:

- niepelne,

- z problemem alkoholowym,

- dysfunkcyjne,

- niewydolne wychowawczo,

- inne - potrzebujgce wsparcia.
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